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Введение.
Актуальность исследования. 
Чтение, по словам многих выдающихся отечественных учёных, психологов и педагогов, играет огромную роль в образовании, воспитании и развитии человека. В.А. Сухомлинский считал, что «хорошо поставленное чтение в начальных классах создаёт прочную основу для выполнения детьми творческих работ, развивающих их мышление, воображение, речь». Чтение формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и воспитанию ребёнка. Учащиеся младших классов коррекционных школ VIII вида при чтении допускают большое количество ошибок, искажающих звуковой состав слова; пропускают и смешивают буквы, слоги, слова; перескакивают со строки на строку; вставляют лишние буквы; не дочитывают окончания; не всегда контролируют смыслом правильность чтения. Многочисленность ошибок задерживает развитие других качеств техники чтения, затрудняет понимание читаемого. Как помочь ученикам преодолеть возникающие трудности при чтении, при этом сохранить интерес к чтению и желание встречаться с книгой как можно чаще? Именно эта проблема – формирование навыков чтения без насилия над ребёнком на основе развития мыслительных и познавательных процессов, на основе постоянного роста интереса ребёнка к чтению – является актуальной. Отправной точкой работы над проблемой является убеждение, что качество всех параметров может быть повышено не только путём многократного прочитывания, сколько за счёт овладения  такими действиями, которые дают качественный сдвиг в чтении. Задача учителя – сделать так, чтобы учение не превратилось в горькую пытку, чтобы чтение стало любимым предметом, а дети – творцами, открывателями, путешественниками: умели наблюдать, рассуждать, думать, переживать радость труда. 

С учётом актуальности проблемы, значимости её разрешения определился выбор темы исследования: «Формирование навыка чтения на основе развития познавательных процессов». 
Объект исследования – учебная деятельность.
Предмет исследования – использование работы с текстом для формирования навыка чтения на основе развития познавательных процессов.   
Цель исследования: формировать младшего школьника как сознательного читателя, владеющего прочными навыками чтения через систематическую работу с текстом и книгой на уроках чтения и развития речи.

Гипотеза исследования строится на предположении, что если руководствоваться методическим аппаратом учебника целенаправленно, ставить перед детьми конкретные учебные задачи, использовать разные виды работы с текстом, в системе проводить контроль, то это поможет сформировать навыки чтения и пробудить интерес к чтению литературных произведений.

Задачи исследования:

· изучить теоретические основы формирования навыков чтения обучающихся;

· определить условия формирования навыков чтения обучающихся;

· разработать контрольно-измерительный инструментарий;

· прогнозировать ожидаемый результат; 

· проанализировать и подвести итоги работы по данной теме.  

Ожидаемый результат: сформировать навыки чтения через познавательные процессы.  
1. Сущностные основы формирования навыков чтения на основе развития познавательных процессов.
Навык чтения – это комплекс умений и навыков. Полноценный навык чтения характеризуется такими качествами, как сознательность, беглость, правильность и выразительность. Все названные качества взаимосвязаны между собой и взаимообусловлены. Без правильного озвучивания графических знаков невозможно понимание отдельных единиц текста, без уяснения значения каждой единицы нельзя уяснить их связь, а без внутренней связи отдельно взятых компонентов текста не произойдёт осознания идеи произведения. В свою очередь, понимание общего смысла произведения помогает правильности чтения отдельных его элементов, а правильное чтение и понимание текста становятся основой для выразительности чтения. Беглость, являясь темпом чтения, при определённых условиях становится средством выразительности. Таким образом, подготовка чтеца должна строиться с учётом одновременной работы над всеми четырьмя качествами навыка чтения. 

Для совершенствования навыка чтения в своей практической деятельности использую специальные тренировочные упражнения, которые включаю в каждый урок чтения и развития речи.
Психологические упражнения.
Начало работе с книгой кладут упражнения «Поза», «Расслабиться». Упражнением «Поза» прививается умение правильно сидеть во время чтения, держать книгу, при усталости подпирать голову одной рукой. Фаза расслабления обеспечивает максимальный отдых путём снятия напряжения всей мускулатуры. По команде «Расслабиться!»  глаза читающих отрываются от текста и закрываются, руки с разжатыми пальцами опускаются на колени, корпус откидывается назад, голова опускается, устанавливается полная тишина, расслабление длится 20-30 с. На протяжении  фазы расслабления нужно несколько раз тихо повторить: «Вы чувствуете себя хорошо, всё тело расслабилось, вы отдыхаете». Затем фаза расслабления прерывается командой «Поза!», после чего ученики принимают правильную позицию и вновь приступают к чтению.
Упражнения на развитие зоркости.

Материалом для этих упражнений служат буквы, слоги, слова.

1.  Какая буква, слог, слово лишние?

А, о, в, у, и. 

Бо, но, ро, мы, со, ко, ло. 

Ку, ды, на, ти, ло.

Река, речка, ручей, ручка, ручеёк.

2. Что общего в словах и чем они различаются? 

Рад – ряд, дом – дым, кон – конь.

Ток – так – тик – тук.

3. Звуковая разминка. Прочитать буквы, слоги, сочетания.

А-о-у-ы-и-э, а-у, а-о, ы-и, э-а, и-э; аоуиэ, аиуоэ.

С-з-ж, ш-ж-с, жа-ча-ща, жба-жбэ.
4. Работа с таблицей комбинации согласных.

Учащиеся называют согласные одного ряда квадрата на одном дыхании.
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Артикуляционная гимнастика.

Урок обычно начинается с разминки, т. е. с работы над постановкой дыхания и развития чёткости произношения. Дыхание для устной речи имеет огромное значение. Правильное дыхание – это здоровье. 

Упражнения: 

· вдох носом, выдох через рот; 

· вдох, задержка дыхания, выдох; 

· вдох, выдох по порциям. 

(Упражнения на правильное произношение звуков, отработку дикции.)

С целью совершенствования произношения провожу работу над дикцией и постановкой дыхания. Дикция – основа чёткости и понятийности речи. При этом большое внимание уделяется работе над темпом речи, постановкой голоса и дыхания. 

1. Чтение чистоговорок  шёпотом и медленно.
Чо-чо-чо – поцарапано плечо.

Ча-ча-ча – мама вызвала врача.

Чи-чи-чи – вот приехали врачи.

Чу-чу-чу – я лечиться не хочу.   

2. Чтение тихо и умеренно.
Арка – арца,  арта – арда,  арла – арба, арфа – арва, арса – аржа. 

3. Чтение громко и уверенно.
Моль - соль – толь - боль. Почка – почва – почта. Дверь – зверь – червь. Гарь – парь – жарь.

4. Игры на звукоподражание.
Это упражнение тренирует различные виды выдыхания. Вспомните и воспроизведите различные звуки природы и жизни:

Летела муха около уха: ж-ж-ж.

Летела оса около носа: с-с-с.

Летел комар и звенел: з-з-з.

Сел на лоб, а мы его хлоп!

И поймали (кулачок прижимается к уху ): з-з-з пусть летит!

5. Скороговорки на проговаривание согласных звуков.

Коси, коса, пока роса. На реке поймали рака, из–за рака вышла драка.
Задание: прочитай скороговорку с интонацией удивления, весело, грустно.

Метод динамического чтения.

Для повышения техники чтения пользуюсь методом динамического чтения. Динамическое чтение - это чтение глазами. Поэтому начинаю работу с развития зрительной памяти, внимания, поля зрения. Этому способствует упражнение «Фотоглаз». За короткое время ученик должен воспринять слово, несколько слов, предложение, «сфотографировать» столбик слов и ответить на вопрос. 
1. Упражнения для развития «поля зрения» по таблицам. 
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Задание: прочитайте «про себя», указывая буквы карандашом.

Памятка.
1. Как можно быстрее назови все буквы (слоги) по порядку, указывая карандашом.

2. Старайся запомнить расположение сразу двух-трёх следующих друг за другом букв (слогов).

3. Помни: глаза смотрят в центр таблицы и видят её всю целиком.

	ку
	ман
	туз
	кас

	ша
	та
	тин
	бол

	то
	кар
	тон
	на

	фель
	лик
	ка
	низ


Задание: прочитай слоги «про себя»  по порядку (сверху вниз, слева направо). Постарайся запомнить слоги. Составь из данных слогов слова.

Значительно расширяют поле зрения широко известные таблицы Шульте. При работе с ними учащиеся, сконцентрировав взгляд в центре таблицы, должны видеть всю ее целиком и найти все видимые числа в порядке возрастания за 15 секунд. 
	10
	14
	24
	18
	4

	22
	21
	25
	23
	15

	3
	12
	17
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	8
	1
	16
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	20

	13
	5
	11
	19
	7


Правила работы с таблицами Шульте.
Перед началом работы взгляд фиксируется в её центре. Задача: видеть всю таблицу целиком. Отыскивать числа - не главное. Главное - при взгляде в центр видеть одновременно с центральным числом верхние числа левое и правое, нижние - левое и правое. 

Исполнительный этап предполагает последовательный поиск всех чисел от 1 до 25 без пропуска. При работе с таблицей необходимо удерживать взгляд в центральной зоне таблицы. Горизонтальные движения глаз запрещены, вертикальные допустимы. Каждое найденное число фиксируется только взглядом без проговаривания.

2. Упражнения с фиксацией зрения на средней линии (ряде чисел).
                                                м   1   а

м       2      о

м           3         у

м              4            и

м                5               е

м                                       ы

______________________

45 мм

Слоги расположены пирамидой, в основании которой расстояние между буквами 45 мм. Затем, когда учащиеся уже свободно фиксируют слог, расстояние увеличивается: 50 мм, 55 мм. Систематическая работа с такими таблицами даёт возможность развивать у детей боковое зрение, которое необходимо для развития «поля зрения». Задание: сосредоточьте свой взгляд на средней линии (ряде чисел) и, постоянно держа в поле зрения среднюю линию, прочитайте слоги. Назовите цифру, которая соответствует слогу ма, ме (порядок цифр в средней линии меняется на каждом уроке).

Задание: посмотри внимательно в центр первой строки. Не отводя взгляда от центра, назови, какие буквы ты видишь слева направо.
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Учащиеся смотрят только на точку и читают все слоги. 

[image: image2.png]



Во 2–4 классах средней линией делятся слова, которые необходимо прочитать с доски. 

конь  │   ки

лыж        │        ня

снего            │            вик

холо                  │                  дит

3. Упражнение «Путешествие в слово».

Последняя буква одного слова является началом следующего.
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Упражнения на развитие антиципации  (смысловой догадки).

При чтении текста, поймав боковым зрением контуры следующего слова, на основании смысла прочитанного, учащиеся могут догадаться, какое слово будет следующим.
1.Закончи пословицы: 
На доске записаны пословицы, необходимо их закончить.

Дома стены ________ . Век живи, _______  _______ . 
Готовь сани летом, __   _______   _______. 

2. Восстанови слово. 

ма  . . на (машина, Марина, малина)

к .. а (коса, коза, кора, каша, кожа, Кеша) 

3. Чтение предложений текста с пропущенными словами.
В.Бианки «Книга зимы», 2 класс.

Белым и ровным слоем покрыл снег  _____________.  (землю)
Днём идёт  _____________ .  (снег)
Упражнения на развитие чтения без повторов.

При чтении глаза движутся не только слева направо, но и наоборот. Это, хотя и оказывает некоторое положительное влияние (исправляется ошибка),  в то же время снижает темп чтения. 

1. Чтение с закладкой.

Закладка движется не под строкой, а по строке, закрывая уже прочитанный слог слева от ученика. На закладке нарисована стрелка, указывающая вправо →. Закладка закрывает прочитанный слог, который также закрывается передвижением закладки левой рукой вправо. Это исключает повторы уже прочитанного слога и ускоряет чтение. 

2. Чтение слов, записанных разновеликим шрифтом. 

                                    ПЫлеСОС                             СнеГИри

ПОсуДА                                 АВТобуС

3. Деление слов на слоги вертикальными и горизонтальными линиями.   

сне │ го │ па│  ды
сне – го – па – ды
4. Постоянное наращивание слова: 

                                    РЕКА                                          СНЕГ

РЕЧКА                                     СНЕЖОК

РЕЧУШКА                              СНЕГОВИК

5.  «Карточки-горки».

Ученику предлагается последовательно читать слова, расположенные в виде горки. 

Е.Пермяк «Смородинка», 3 класс.

                                                              отец

                                                              пучок

                                                              лопухи

                                                              черенки

                                                              репейник

                                                              смородина

                                                              палисадник

            повыдёргивали
6. Работа по таблицам, включающим в себя слоговые структуры.
	
	а
	е
	у
	и
	ы

	скл
	
	
	
	
	

	спр
	
	
	
	
	

	скм
	
	
	
	
	

	спл
	
	
	
	
	


В данных таблицах слоги не прописаны, учащиеся составляют слоги самостоятельно при чтении таблиц. 

7. Слоговая таблица.  

Цель: научить читать плавно, по слогам и целыми словами. В этом помогут упражнения со слоговыми таблицами. 

· прочитать слоги в столбцах сверху вниз и снизу вверх, слева направо и справа налево, вразбивку, в произвольном порядке;

· чтение слогов так, чтобы из них образовались слова; 

· с помощью таблицы можно прочесть небольшие  предложения, если задействовать отдельные буквы в вертикальных и горизонтальных строках таблицы.           
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	но
	ну
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	ни
	не
	нё
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	ня
	нэ

	к
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	ко
	ку
	кы
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	т
	та
	то
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	ты
	ти
	те
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	тю
	тя
	тэ

	с
	са
	со
	су
	сы
	си
	се
	сё
	сю
	ся
	сэ
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	па
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	пу
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	пи
	пе
	пё
	пю
	пя
	пэ
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	ра
	ро
	ру
	ры
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	ре
	рё
	рю
	ря
	рэ
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	ву
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	га
	го
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	ме
	мё
	мю
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	л
	ла
	ло
	лу
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	ли
	ле
	лё
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	ля
	лэ
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	да
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	де
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	жо
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	ц
	ца
	цо
	цу
	цы
	ци
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	-
	-
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	х
	ха
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	ху
	хы
	хи
	хё
	-
	-
	-
	хэ

	ч
	ча
	чо
	чу
	-
	чи
	че
	чё
	-
	-
	-

	ш
	ша
	шо
	шу
	-
	ши
	ше
	шё
	-
	-
	-

	щ
	ща
	-
	щу
	-
	щи
	ще
	щё
	-
	-
	-


8 .«Словесные лабиринты». 

Чтение слов и предложений, написанных разорвано в разном направлении.

Е.Чарушин «Ёж», 2 класс.

све                            за

  р                              ка

                                                  нул                              т          
    ся                            али

                                           Х                  у,        н          у    с

о                  с          а         к     т

д                е            ш      д       о

           и              л               л     о         м       а.

       л            о                 и   п           е    ж

                                          и          п

                                          р        а

                                          е      т

                                          б    я
В соответствии с компонентами совершенствования навыка чтения выделяю следующие группы упражнений:

· упражнения, направленные на формирование сознательного (осознанного) чтения;
· упражнения, направленные на формирование правильного чтения;
· упражнения, развивающие беглость (скорость) чтения;
· упражнения, развивающие выразительное чтение.
Сознательность чтения в методической литературе трактуется как понимание замысла автора, осознание художественных средств, помогающих реализовать этот замысел, и осмысление своего собственного отношения к прочитанному.

Упражнения, направленные на формирование сознательного (осознанного) чтения делятся на следующие группы.

Первая группа упражнений – игры со словами.
1. Найди слово в слове.

Гроза, крот, поднос, шутка, газета, уголь, шарф, мрак.

2. Подбери пару.

загар                   знаменитый

звонок                занимательный

забор                  золотистый

зубр                    звонкий

задача                 зрелый

земляника          зелёный

3. Закончи предложение.

По утрам у Айболита лечат зубы …збреы (зебры), уызбр (зубры), итгыр (тигры), вдрыы (выдры), оыббр (бобры).

4. Шарады.

Мой первый слог тягуч и сладок.

Второй – частица, вместе – зверь.

Живёт в лесу, на ульи падок.

Ну, угадал его теперь?   (Мед-ведь)

5. Ребусы.
40 а            ли 100 к
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6. Загадки (приучают детей пристально вглядываться в каждое слово и вдумываться в смысл). Любые загадки, которые подходят к теме урока.
7. Найди животное среди строк.

Насос сосёт речную воду. И шланг протянут к огороду.

Среди кустов царит покой. Здесь хорошо бродить одной.

8. Метаграммы.

Мне не пройти в ветвистый лес –

Мои рога в ветвях застрянут.

Но обменяй мне «л» на «с»

И листья леса все завянут.   (олень – осень)

9. Добавь к словам один звук, чтобы образовалось новое слово.

Точка – уточка, стол, лещ, лень, вол.
10. Поиск в тексте смысловых несуразностей. 
С.Михалков «А что у вас?», 3 класс.

Учащимся предлагается текст, в котором содержатся смысловые ошибки. Задача детей состоит в том, чтобы быстро выделить неточности, тем самым понять прочитанное. Упражнение направлено на формирование умения анализировать смысловую структуру текста. Задание: прочитай текст, выдели в нём ошибки и внеси исправления.
Повар водит самолёты –

Это очень хорошо.

Доктор делает компоты –

Это тоже хорошо.

Учитель лечит нас от кори,

Есть три лётчицы в школе.

11. Поиск отрывков из разных текстов. 
Упражнение формирует умение выявлять структурную и смысловые части текста.
Задание: найди отрывки из разных текстов Н. Мишутина «Про лягушку-хохотушку» и В.Гаршина «Лягушка-путешественница». Восстанови каждый из них и прочитай отдельно. 
А тем временем с берёз и осинок слетали на землю разноцветные листья. Сидела она в болоте, ловила комаров и мошку, весною громко квакала вместе со своими подругами. С каждым днём становилось холоднее, шли дожди. Над болотом перестали летать мошки, комары, стрекозы. И весь век прожила бы она благополучно – конечно, в том случае, если бы не съел её аист. Голодная плавала теперь лягушка. Но случилось одно происшествие. От холода она забивалась в траву под корягами и часами просиживала без движения.
Вторая группа упражнений – работа над прогнозированием текста.
1. Закончи словосочетания.

Перочинный … , грецкий … , колючий … , карие … .

2. Дополни предложения.

На берегу разложили костёр, чтобы … . Переходи улицу там, где … .

Третья группа упражнений – работа с  текстом (в учебнике).
Работу с текстом провожу разнообразно.

1. Прочитать текст самостоятельно, ответить на вопросы, записанные на доске.

2. Расположить вопросы по порядку содержания текста.

3. Составить вопросы по тексту самим или по части текста.

4. Определи, сколько частей в тексте; есть ли в тексте вступление, основная мысль, заключение.

5. Работа над заголовком.

- Докажи, что заголовок выбран правильно, сопровождая его текстом.

- Выбери заголовок из предложенных.

- Расставь заголовки частей по порядку содержания текста.

- Подбери к заглавию часть текста.

- Озаглавь части текста. 

6. Выборочное чтение.

7. Пересказ по вопросам и без них.

8. Составление плана текста.

9. Подбор иллюстрации к тексту.
10. По иллюстрации определить содержание текста.

11. Придумать своё окончание к рассказу, сравнить с окончанием автора.

12. Учитель читает текст и заканчивает на самом интересном месте, предлагая ребенку закончить чтение.

13. Учитель предлагает проблемный вопрос, для ответа на который у ребёнка нет необходимых знаний, предлагает найти ответ на поставленный вопрос в тексте. 

14. Приём «Стилистический эксперимент». 
Замена авторских слов другими словами, близкими по значению. 

15. Чтение самого красивого места в тексте.

16. Нахождение предложения или отрывка, отражающего главную мысль произведения.

17. Чтение и установление – что, правда, что, вымысел (для сказки).

18. Чтение отрывка, к которому можно подобрать пословицу или поговорку.

19. Чтение, рассказ о том, что понравилось, что запомнилось.

20. Чтение, пересказ прочитанного с помощью жестов, мимики, позы.

21. Чтение, пометка непонятных слов.

22. Нахождение в рассказе и чтение сочетаний:

- название предмета + признак предмета;

- название предмета + действие предмета.

23. Нахождение в тексте словарных слов.

24. Комбинированное чтение (учитель – ученики).

25. Нахождение в тексте самого длинного (короткого) слова.

26. «Прыжки». Чтение через слово. 

27. «Первый и последний». Чтение первой и последней буквы в слове; первого и последнего слова в строчке; первого и последнего слова в  предложении.

28. Работа в тетрадях по внеклассному чтению.
Начиная с третьего класса, учащиеся ведут тетради по внеклассному чтению. В этих тетрадях дети выполняют творческие задания по прочитанным произведениям, выписывают понравившиеся выдержки, делают рисунки к ним. 

Правильность определяется как плавное чтение без искажений, т.е. без ошибок, влияющих на смысл читаемого.

Упражнения, направленные на формирование правильного чтения.

Для речевой гимнастики использую скороговорки. Многие скороговорки при первоначальном произношении не совсем понятны детям, поэтому вначале необходимо раскрыть их смысловое значение. Когда смысл скороговорки понятен, приступаем к чтению: читаем «глазами», следуя за указкой учителя; говорим, но беззвучно (шевеля губами); шёпотом; вполголоса; медленно, выделяя каждый слог; в полный голос; быстро; быстро-быстро.
1. Чтение строчек «наоборот» по словам. Написанное прочитывается таким образом, что последнее слово оказывается первым, предпоследнее − вторым и т.д. Это упражнение уводит от привычного стереотипа чтения слева направо, развивает точность движений глаз, предупреждает ошибки в грамматической форме слова, пропуски и перестановки слов и слогов. Задание: прочитай текст вслух, начиная с последнего слова текста.

К.Ушинский «Проказы старухи зимы» (сказка), 3 класс.

Разозлилась старуха зима: задумала она всякое дыхание со света сжить. Прежде всего стала она до птиц добираться: надоели ей они своим криком и писком.

2. Чтение строчек «наоборот» по буквам. Написанное прочитывается справа налево так, что каждое слово озвучивается по буквам в обратном порядке. Это упражнение развивает способность строгого побуквенного анализа каждого слова, формирует произвольность регуляции движения глаз, а также создаёт предпосылки для устранения распространённых ошибок «зеркального» чтения. Задание: прочитай текст вслух, читая слова наоборот – справа налево. 

Н.Сладков «Медведь и солнце» (сказка), 4 класс.
ецнлоС генс типот, удов в уголреб тиног. юдевдеМ ынатш тичом. ьталеД огечен – одан ясьтарибу юдевдеМ зи иголреб. лачровоП, лачровоп ад и липалосокоп. ынатШ ьтишус. унсеВ ьтачертсв.

3. «Заколдованное слово». Первое слово читается обычно, второе (или подчёркнутое) − справа налево. Это упражнение развивает способность перцептивной и речедвигательной систем работать при одновременном функционировании двух противоположных установок: на хорошо знакомые, привычные образы и на новые – и гибко переходить от одной к другой. Подчёркивается сначала каждое второе слово, затем слова, несущие основную смысловую нагрузку. Задание: прочитай текст вслух, читая подчёркнутые слова наоборот.
Е.Кузнецова «Сёмка и Мороз», 2 класс.
Катается акмёС на хакнас с икрог. А на дворе ажутс. зороМ трещит. Ребята уже онвад по домам ьсилажебзар. Только Сёмка какин не может с горкой ясьтатссар!
4. Чтение только второй половины слов. Данное упражнение ведёт к резкому уменьшению ошибок, когда правильно прочитывается лишь начало слова, а конец его либо домысливается, либо читается с искажениями. Задание: прочитай текст, произнося вслух только выделенную жирным шрифтом часть слова.
Р.Фраерман «Мальчик в лесу», 3 класс.
Вильборик обрадовался. Он прогнал бурундука, а орехи забрал себе и начал разбивать их камнем. Орехи оказались все полными, ни одного гнилого, и Вильборик ел их с удовольствием. За этим делом его застал отец.
5. Чтение строчек с прикрытой нижней (верхней) половиной.
Чистый лист бумаги накладывается на строку так, чтобы верхние части букв были хорошо видны, а нижние находились под листом. После прочтения первой строчки лист сдвигается вниз так, чтобы была прикрыта нижняя часть второй строчки. Аналогично проводится чтение строчек с прикрытой верхней половинкой. Данное упражнение формирует умение прочтения нескольких слов сразу. Рекомендуется проводить в парах: один ученик читает, другой проверяет.
6. Отделение слов от псевдослов. 
Даётся 20-30 карточек: на одних из них написаны слова, на других - псевдослова, т.е. бессмысленные буквосочетания. Предлагается карточки со словами сложить в одну группу, а псевдослова - в другую. 
7. Чтение перевёрнутого текста.
8. Чтение предложений снизу вверх.

9. Игра «День и ночь». 
Когда учитель говорит «Ночь», дети закрывают глаза, а педагог в это время заменяет 1–2 буквы в только что прочитанном слове. По команде «День!» дети открывают глаза и читают новое слово как можно быстрее и без ошибок. Буквы можно не только заменять (кот–кит, кукла–куклы, пришла–прошла), но и убирать (экран–кран, смех–мех) или добавлять (лапа–лампа, нора–норка). 

10. «Продолжи цепочку». 

Составить цепочку слов так, чтобы каждое последующее слово начиналось на последнюю букву предыдущего: дом – мир – рот - … 

11. «Одинаковые буквы».

Чтение слов, в написании которых имеются одинаковые буквы.

Куст-стук, сосна-насос, мышка-камыш, марка-рамка, марш-шрам, масло-смола, мошкара-ромашка.

12. Чтение слов, имеющих одинаковые приставки, окончания.

Приехал, пришёл, пришил, принёс, припев.

Красное, белое, голубое, чёрное, жёлтое.

Кукла, мама, папа, лапа, ложка.

13. Чтение «перевёртышей».

Лев ел волов. (Волов ел лев.) Иди искать такси. (Искать такси иди.)

14. Игра «Слоги рассыпались».
Условия игры: собрать слоги и узнать, что за гости были  у слона на дне рождения. 

               Это было в воскресенье у слона на дне рожденья.

               Гости пели, веселились, в хороводе так кружились,

               Так кружились, так вертелись, что на части разлетелись.

               Раз, два, три, четыре, пять, помоги гостей собрать.

                                   Ан-ло-ти-ди-па-ко-дил

                                   Ко-кро-шим-ко-зе-пан-рил

15. «Выбери и прочитай».

· из предложения  слова, начинающиеся на определённую букву;
· из предложения слова, заканчивающиеся на определённую букву; 
· слова в единственном числе, во множественном числе;
· слова, состоящие из 2,3,4 слогов.
16. «Игра в прятки» (нахождение по данному началу или концу предложения всего предложения). Учитель читает с любого места,  называя только страницу, учащиеся должны найти и подстроиться под чтение учителя. Дети очень радуются, когда первыми успевают найти текст, который читает учитель. 

17. «Мнимое слово».
Учитель в ходе чтения произносит неправильно слово, ученики должны услышать, прервать чтение и прочитать слово правильно. Этот вид чтения привлекателен для детей тем, что они имеют возможность поправить самого учителя, что поднимает их собственный авторитет и придаёт уверенность в своих силах. 

Беглость – это скорость чтения, обусловливающая понимание прочитанного. 
Упражнения, развивающие беглость (скорость) чтения.
1. Чтение «Эхо».
По одному слову из предложения начинает читать хорошо читающий ученик, а слабо читающий прочитывает это же слово следом. Цель: сильный ученик чувствует себя ответственным, а слабый более уверен в себе, ведь он уже услышал это слово, ему легче его узнать. 
2. Чтение «Канон».
Один ученик начинает читать абзац текста, другой читает этот же абзац вместе с первым, но опаздывая от него на 3-4 слова (как при пении канона). Цель: держать определённый темп чтения, стараться читать выразительно, без ошибок. Все дети следят за чтением обоих учеников и оценивают их работу.
3. Чтение «Спринт».
Небольшие отрывки текста несколько учащихся начинают читать одновременно – на скорость. Кроме быстроты чтения, им надо ещё следить за выразительностью, безошибочностью. Ещё чтение «Спринт» можно проводить и так: учащиеся на максимальной для них скорости читают «про себя» незнакомый текст, плотно сжав губы и зубы, а после прочтения отвечают на сформулированные учителем перед чтением вопросы к тексту. 
4.Чтение со счётом слов.
Учащиеся на максимальной для них скорости, считая про себя слова текста, одновременно должны уяснить и его содержание, а после окончания подсчёта числа слов назвать это число и ответить на вопросы, поставленные к тексту перед чтением.
5.Упражнение «Чтение-разведка».

Цель: обучение детей вертикальному чтению. Учащиеся максимальной для них скорости просматривают текст и находят ответы на вопросы, поставленные учителем перед чтением. Таким образом, учащиеся учатся не только вертикальному чтению, но и умению ориентироваться в тексте, находить главное.

6. «Жужжащее» чтение.
Это чтение, когда все ученики читают одновременно вслух, вполголоса, чтобы не мешать товарищам, каждый со своей скоростью.
7.  Чтение с простукиванием ритма.
Простукивая по столу карандашом заранее выученный ритм, ученики должны читать глазами текст, а после прочтения ответить на вопросы по содержанию.

8.  Чтение со звуковыми помехами (при звучании музыки).
9. Сравнение скорости чтения знакомого и незнакомого текстов.
10. За одну минуту найти в тексте слова на определённую букву.

11. Чтение за учителем (упражнение вырабатывает скорость произношения слов).

12. Синхронное чтение «Буксир».
Это такое чтение, когда один ученик читает хорошо, а другой похуже. Второй слышит «образец» чтения и старается успевать за хорошо читающим.
13. «Молния».
Упражнение заключается в чередовании чтения в комфортном режиме с чтением на максимально доступной каждому ученику скорости чтения про себя, с чтением вслух. Переход на чтение в максимально ускоренном режиме осуществляется по команде «Молния!» и продолжается с 20 секунд до 2 минут.

14. Поиск в тексте заданных слов.
Перед чтением учитель даёт задание найти в тексте определённое слово и подчеркнуть его.

15. Чтение с полосками.
Полоска под строкой и полоска над строкой дают возможность ребёнку ускорить темп чтения.
16. Игра «Капельки» с использованием алфавитов, которые лежат на столах у каждого ученика.

	А а
	Б б
	В в
	Г г
	Д д
	Е е
	Ё ё
	Ж ж
	З з

	И и
	Й й
	К к
	Л л
	М м
	Н н
	О о
	П п
	Р р

	С с
	Т т
	У у
	Ф ф
	Х х
	Ц ц
	Ч ч
	Ш ш
	Щ щ

	ъ
	ы
	ь
	Э э
	Ю ю
	Я я
	
	
	


(Дети простукивают карандашом по буквам - «собирают» названные учителем буквы, слоги, слова.)

17. Игра «Волшебное облако». Из букв «собрать» слова.
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18. Упражнение «Пальма». 

На доске висит картинка с изображением пальмы, а по краям написаны гласные буквы. Учитель держит в руке карточку с сочетанием нескольких букв и прикладывают её к разным гласным, а дети должны быстро называть вновь полученные слоги (стр-а, стр-о, стр-я, стр-и, стр-ю).

19. Работа со словарными блоками, по вертикали которых спрятано слово.

                                                    сок                    Света

носки                   место
сам                   каток
(оса)                  кукла
                          магазин
                          (ветка)

Дети читают слова, а сами глазами следят по буквам, над которыми стоит точка.

20. Работа с буквенными таблицами и трафаретом.

Трафарет накладывается на карточку, буква «а» в середине. Учащимся необходимо назвать увиденные буквы.

	г           я

      а

с


21.Щадящее чтение.            
Если ребёнок не любит читать, то необходим режим щадящего чтения. Режим щадящего чтения – это такой режим, когда ребёнок прочитывает столько, сколько ему хочется (одну – две строчки, один – два абзаца) и после этого получает кратковременный отдых.
22. Многократное чтение.

После того, как текст прочитан и осмыслен учащимися, предлагается начать чтение всем одновременно и продолжать его в течение одной минуты. По истечении минуты каждый из учеников замечает, до какого слова он дочитал. Затем следует повторное чтение этого же отрывка текста. При этом ученик снова замечает, до какого слова он прочитал и сравнивает с результатом первого чтения. Увеличение количества прочитанного текста вызывает положительные эмоции ученика.

23. Упражнение «Успей дочитать».

Учитель указывает слово, до которого дети должны дочитать, и поднять руку. Чтобы проконтролировать чтение, задаются вопросы по содержанию прочитанного.

24. Чередование чтения вслух и «про себя».

При проведении упражнений, развивающих скорость чтения, необходимо обращать внимание не только на темп чтения, но и на смысловую сторону предлагаемых текстов. Большое значение имеет стимуляция к быстрому чтению, а также показ образца чтения.

Выразительность – это способность средствами устной речи передать слушателям главную мысль произведения и своё собственное отношение к нему. 
Упражнения, развивающие выразительное чтение.
Выразительное чтение зависит от умения читающего владеть своим голосом, его свойствами. Голос должен быть хорошо развит, гибок, послушен, звонок и достаточно громок. Голос, как и дыхание, следует развивать. Лучший голос – естественный, средней силы и высоты, которым хорошо руководит читающий. 

При формировании данного качества чтения необходимо уделять большое внимание осознанному использованию средств выразительности – темпа, ритма, высоты и силы голоса, логического ударения, умению вовремя распознавать стоящий впереди знак препинания и настроиться на необходимую интонацию.

 1. Чтение слова с разными оттенками интонации.

 2. Чтение фразы с интонацией, соответствующей конкретной ситуации.

 3. Упражнения для формирования чёткой дикции:

- учащиеся сначала читают буквы, затем слоги, карточки с которыми вразброс прикреплены на доске. Затем самостоятельно составляют слова и объясняют лексическое значение каждого из них.

 4. Для отработки интонационной выразительности речи учащиеся читают разные по эмоциональной окраске предложения, стараясь голосом передать восторг, удивление, сожаление, радость, грусть, печаль, возмущение, гордость в зависимости от текста.
5. Использование прослушивания грамзаписей с литературным материалом. Профессиональное актёрское чтение очень нравится учащимся, оно является для них образцом для подражания.

6. Для выделения главных («нужных слов»), использую пословицы, поговорки и прочие изречения.

Проворонила ворона воронёнка.

Книга – лучший друг.

Задание: Прочитайте так, чтобы логическое ударение было на первом слове, затем на втором, потом на третьем. Какой вариант прочтения вы считаете правильным?

 7. Чтение по ролям.

 8. Чтение по ролям без слов автора.

 9. Инсценирование.

10. «Окончания».

Необходимо повышенное требование к чёткости произношения окончаний слов. Упражнение длится не более 30 секунд.

11. «На одном дыхании».

Сделать глубокий вдох, прочитать предложение от начала до конца.

12. «Эхо».

Учитель читает 1-2 строчки стихотворения, учащиеся повторяют их с той же интонацией.

13. «Ускорение». Одно предложение прочитывается несколько раз, постепенно увеличивая темп и силу голоса.

14. Чтение «Спотыкаясь о камушки». 

Задача: при чтении обращать внимание на знаки препинания – «камушки».

Ввод в игру.

Представьте себе – течёт ручеёк. На его пути встречается камушек. Что делает ручеёк? Приостанавливается, огибает камушек и течёт дальше. А теперь представьте, что наш голос – это ручеёк. Что же будет тогда «камушками»? «Камушки» – это все знаки препинания, которые встречаются в тексте. 

15. Разметка текста.

Использую упражнения по овладению средствами выразительности. Ввожу пометы: 

· | - короткая пауза; 

· || - длинная пауза;

· ′ - знак ударения над гласной (ударной); 

· – - логическое ударение (подчёркивание слова); 

· чтение в слиянии; 

· повышение интонации; 

· понижение интонации;

· убыстрение темпа; 

· растягивание слова, замедление темпа и произношения; 

· произношение слов, стоящих рядом на одном дыхании. 

Читая отрывок, дети расставляют знаки, а затем читают по ним. В классе возникает много вариантов, проверяя, я не навязываю своё мнение, каждый ученик воспринимает произведение по-своему. Исправляю в том случае, когда смысл в тексте искажается. 

16. Чтение под музыку.

К тексту подбирается соответствующая мелодия и учащиеся читают текст под музыку. Музыка способствует эмоциональному восприятию текста, раскрытию детской души. 

17. Чтение-пение.

Выбирается мотив знакомой песни и пропевается текст стихотворения или небольшого рассказа. Мотив может быть произвольным.

18. Чтение с «настроением».

Ученик читает текст, остальные дети должны угадать его настроение.

19. «Голоса».

Чтение текста, подражая чьему-либо голосу (старушки, ребёнка, слона, мышки).

20. «Замена».

Чтение с изменением голоса героя (например, слова ребёнка мужским голосом).

21. Конкурс чтецов.

22. Хоровое чтение.

Такое чтение приносит большую пользу. Здесь на равных работают все учащиеся: как быстро читающие, так и читающие медленно. Тон задаёт учитель. 

23. Нахождение и чтение предложений с восклицательным, вопросительным знаком.

24. Чтение предложений или части текста с интонацией, соответствующей мимике, изображённой на картинке.
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25. Выразительное чтение учителем.

Очень важным моментом остаётся чтение текста самим учителем. Ежеурочно  продумываю, как прочитать каждое слово в произведении. Чтение учителя – это образец выразительного чтения. И для меня большой наградой является, когда слышу детский восторг, а иногда вижу прослезившиеся глаза моих учеников, а затем опять счастливые улыбки. Дети чувствуют то, что чувствую я. Они стараются подражать. 

Работа по формированию навыков выразительного чтения помогает решать задачи воспитания, развития и обучения учащихся на уроках чтения и развития речи. Вовлечение детей в активный творческий поиск верной интонации чтения текста, создание такой атмосфера в классе, когда можно выразить, попробовать прочитать по-своему, когда самое большое желание – это желание прочитать лучше, ярче, выразительнее, будет способствовать преодолению скуки, инертности, пассивности детей. 

Мерой профилактики возможных трудностей является обогащение  содержания учебной работы системой разнообразных коррекционно-развивающих упражнений по развитию внимания, памяти, мышления, восприятия учащихся. Использование таких упражнений способствует активизации мыслительной деятельности. Коррекционно-развивающие упражнения разбила по всем этим разделам.

Упражнения, направленные на развитие внимания.

Чтение – это вид деятельности, в котором значение внимания особенно велико, так как без умения сосредоточиться, организовать внимание, быстрое чтение невозможно. Значит, обучение быстрому чтению должно включать в себя как обязательный элемент развития навыков умственной концентрации сосредоточение. Поэтому учащимся предлагаются задания, позволяющие повысить уровень внимания, развить такие его свойства, как усидчивость, распределение, переключение, а также увеличить объём внимания.

1. Для расширения объёма и распределения внимания использую корректурные пробы.

Задание: найти в ряду буквы:

м-а / м с а ы у м а м а у ы с у о н о с а м а и у о;

у-ы / м с а у с ы п а м л е ы и у ы а а о д т ж и р.

2. Для развития избирательного внимания пользуюсь методику Мюнстерберга.

Задание: найти и прочитать среди буквенного текста слова:

к н о с л и к п р с л о н т д к в о л к м и т

п р щ у к а т ь к а р а с ь т п с о м т д н

- Найти общее понятие для слов каждого ряда.

3. Найти ошибки в тексте.

Я вчера буду купаться. Мы завтра были на даче. Сергей играла с нами в футбол. Вера пошла в булочную за молоком.

4. Чтение в парах.

Сидящие за одной партой ученики по очереди читают друг другу.
Упражнения, направленные на развитие памяти.

 В этом разделе основное внимание сосредоточено на развитии словесно-логической (вербальной) памяти.

1. Игра «Слова-ассоциации».

- Назвать как можно больше слов, относящихся к темам: «Школа, осень, зима, книга».

2. Упражнение «Убеги от меня».
Учитель читает в среднем темпе, дети должны обогнать.

3. Упражнение «Стоп-чтение».

Учитель начинает читать, по команде «Стоп!» продолжают читать дети «хором».

4. «Кто внимательный?».

Учитель читает текст, но пропускает 1-2 слова в предложении, детям нужно назвать эти слова.
Упражнения, направленные на развитие логического мышления.

Содержание этого раздела способствует развитию таких мыслительных операций, как анализ, сравнение, обобщение, классификация.

1. Назови одним словом:
- лошадь, корова, свинья, овца;

- туфли, сапоги, тапочки, кеды;

- телевизор, утюг, пылесос, холодильник.

2. Игра «Четвёртый лишний». Какое слово лишнее и почему? 
- молоко, сметана, простокваша, мясо;

- красивый, красный, жёлтый, зелёный;

- Фёдор, Семён, Иванов, Пётр.

3. Чем похожи следующие слова?

Утюг, вьюга, палка, часы, лампа, стакан.

- у них одинаковое количество букв;

- у них одинаковое количество слогов;

- у них одинаковое количество звуков.
4. Составь новое слово, взяв у каждого из данных только первый слог.   

Колос, рота, ваза – корова. Кора, лото, боксёр – колобок.

5. Составь новое слово, взяв у каждого из данных второй слог.  

Змея, рама – яма. Поворот, пороша, канава – ворона.

6. Составь новое слово, взяв у каждого из данных последний слог.  

Соломка, пора, мель – карамель. Смола, слеза, берет – лазарет.
8. Раздели слова на группы.

Заяц, горох, ёж, медведь, капуста, волк, огурец.

Мак, липа, клён, ромашка, берёза, ландыш, дуб.
9. К выделенному слову подбери нужные по смыслу слова.
Травы: клевер, кедр, щавель, подорожник, сосна, одуванчик.

Насекомые: сорока, муха, сова, жук, комар, кукушка, пчела.

10. Отгадать, какие слова зашифрованы.

  2  4  3  5  6  1  7  8                    
3  5  1  7  4  2  6

  л  б  у н  и  к  к   а                            ж и  н  ы  н  о  ц

       (клубника)                                       (ножницы)
Упражнения, направленные на развитие восприятия.
Одной из теорий природы нарушения чтения – теория зрительного дефицита. Используя систему упражнений, направленных на развитие и коррекцию зрительных гностических функций, стараюсь ликвидировать трудности при обучении чтению.

1. «Это же слово».

Задание: в ряду слов найти слово, идентичное тому, которое расположено в начале строки и выделено жирным шрифтом.

вол / мол мул вол волк столб болт вол тол вот

мак / маг мак мат мал смак бак мак лак мак рак гак

2. «Иди по строчке».

Задание: быстро продвигайся по строчке и найди два одинаковых слова.

- каркас карась карат каркать карниз карниз карст

- катер кратер катет катет катион катод каток

3. «Какое слово спряталось?».

Учащимся предлагается назвать все буквы («зашумлённые», т. е. наложенные друг на друга), которые изображены на рисунке и отгадать зашифрованное слово.

4. «Склеенные слова».

Для чтения учащимся предлагаются карточки, содержащие «склеенные» (соединённые без пробелов) слова. Задача: отделить слова друг от друга вертикальной чертой и посчитать общее количество слов в каждой строке.

- слонкоровакошка;

- туфликорзиначасы.
Упражнения, направленные на развитие воображения.
Воображение является условием творческого преобразования у детей знаний, способствует саморазвитию личности, определяет эффективность учебно-воспитательной деятельности. Поэтому для стимулирования познавательных процессов важно включать учащихся в творчество, обеспечить развивающими играми на уроках чтения и развития речи. По развитию воображения можно предложить следующие задания.

1. Игра «Украсьте слова».

а). Подберите слова-признаки к словам: рассказ, берёза, лес.

б). Вспомните и назовите предметы зелёного цвета, жёлтого цвета, горячие, стеклянные, интересные, вкусные.

в). Подберите выражения, показывающие хорошие поступки.

г). Подберите как можно больше слов для описания листьев, зимы.

2. «Странный огород».

- Мы отправимся с вами на «Странный огород» к странному садоводу. 

- Вам надо в своём воображении нарисовать те овощи и фрукты, которые соберут с такого удивительного огорода. Какими вы их себе представляете?

Жил один садовод, он развёл огород,

Приготовил старательно грядки.

Он принёс чемодан

Полный разных семян,

Но смешались они в беспорядке.

Наступила весна,

И взошли семена.

Садовод любовался на всходы.

Утром их поливал,

На ночь их укрывал

И берёг от холодной погоды.

Но когда садовод

Нас позвал в огород,

Мы взглянули и все закричали:

- Никогда и нигде,

Ни в земле, ни в воде

Мы таких овощей не встречали!

Показал садовод нам такой огород,

Где на грядках, засеянных густо,

Огурбузы росли, помидыни росли,

Редисвёкла, чеслук и репуста! 
- Помогите этим странным словам стать «настоящими». Правильно назовите овощи и фрукты, которые выросли у садовода на огороде. 

- Придумайте свои необыкновенные слова-растения, используя предметные картинки (яблодыня - яблоко и дыня; маливишня – малина и вишня; лимоарбуз – лимон и арбуз; картоморрох – картофель, морковь и горох). 

3. «Озорные буквы».

- Найдите ошибки и правильно назовите слова: фамолёт, маразин, стакач, варильки, мозлята, пеливан, олотник.

4. «Слоги заблудились».

- Забывалкин на наборном полотне выложил из букв разные слова. Вот только слоги у него перепутались, и получились какие-то странные слова. Попробуйте их прочитать и из этих наборов слогов образовать новые слова: соробака- сорока, собака; коронава- корова, корона; бакиран- баран, баранки; куцарица- курица, царица.

5. Озвучивание героев диафильмов.

2. Условия формирования навыков чтения обучающихся в начальных классах.
Базой исследования явились обучающиеся 2 «Б» (2010-2011 уч. г.), 3 «Б»  (2011-2012 уч. г.), 4 «Б» (2012-2013 уч. г.) классов муниципального специального (коррекционного) бюджетного образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья г. Мурманска специальной (коррекционной) общеобразовательной школы – интерната № 1.

Учебный предмет исследования: чтение и развитие речи.

Учебная литература:

1. Ильина С. Ю. Книга для чтения. Учебник для 2 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – СПб.: Просвещение, 2007.

2. Смирнова З. Н., Гусева Г. М. Чтение. Учебник для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2006.

3. Смирнова З. Н., Гусева Г. М. Чтение. 4 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2010.

Методы и этапы исследования.  

Исследование проводилось в период с 01.09.2010 г. по 31.05.2013 г.

Педагогическими задачами исследования являются:

· изменение в уровне обученности: повысить уровень мотивации, успеваемость, интерес к предмету, качество знаний с помощью разнообразного материала, увеличить количество детей, читающих целым словом до 60%.

· Развитие способностей: интеллектуальных, познавательных, творческих, коммуникативных.

· воспитание качеств личности: трудолюбия, самостоятельности, исполнительности, воли, ответственности, бережного отношения к родному слову.

Диагностико-прогностический этап исследования (сентябрь-октябрь 2010 г.) начала с первичной диагностики читательских умений, применяя технологию дифференцированного  обучения навыка чтения детей, имеющих различный уровень подготовки. На данном этапе исследования изучила литературу (новые научно-обоснованные подходы) по проблеме через научно-методические, психолого-педагогические журналы и Интернет-статьи, разработала рабочие программы и календарно-тематические планы по данному предмету для учащихся начальной школы, ознакомилась с методическим аппаратом учебников, проанализировала методические рекомендации, определила цели и задачи работы над темой исследования, сформулировала гипотезу и спрогнозировала результаты данного эксперимента. Затем начала формирование методического комплекса, направленного на решение проблемы, и составила список всевозможных упражнений и заданий, известных из литературы, собственного опыта и опыта других учителей. На последующих этапах работы по теме пополняла банк заданий.

Для развития познавательных способностей учащихся по теме исследования мною подобрана и классифицирована картотека коррекционно-развивающих упражнений для развития высших психических функций, которые используются педагогами учреждения. 

Рабочие программы по чтению и развитию речи составлены на основе учебной «Программы подготовительного и 1 – 4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида» под редакцией В.В.Воронковой. – М.: Просвещение, 2008.      
       На практическом этапе (ноябрь 2010 г. – май 2013 г., 2 «Б», 3 «Б», 4 «Б» классы) проводилось отслеживание процесса текущих и промежуточных результатов: контроль за навыком чтения.  

Для развития умения быстро и правильно читать слова различной слоговой структуры применяла на уроках чтения и развития речи пособие «Дидактический материал для развития техники чтения в начальной школе» Мисаренко Г. Г. Работая с данным пособием, использовала различные приёмы тренировочного чтения.

Для решения поставленных задач и проверки гипотезы был использован комплекс таких методов исследования, как частично-поисковый, устного контроля, наглядный, метод самостоятельной работы, практический и приёмов: создание словесных иллюстраций, чтение по ролям, чтение по «цепочке», анализ рисунка, инсценирование эпизодов, конкурс чтецов, чтение в парах.  

Использовала следующие формы работы по ознакомлению с текстом: 

- ознакомление с текстом на основе иллюстрации, рисунков, заголовка, сведений об авторе;    

- осмысливание заглавия произведения;

- узнавание сюжета по иллюстрациям, последовательному воспроизведению сюжета по вопросам учителя, по картинному плану; 

- разучивание стихотворений на основе хоровой декламации, по серии рисунков, постановке «живых картин»;  

- называние персонажей с использованием характеристик, данных им в произведении;

- оценивание поступка героя с помощью учителя и в опоре на текст и личный опыт.

Текущая проверка навыка чтения вслух (фронтальная или индивидуальная) осуществляется на каждом уроке. Учащиеся по очереди читают текст по частям в течение 3–5 минут, а учитель по своему экземпляру текста определяет количество слов, прочитываемых каждым учеником за одну минуту. Текущая проверка выразительности чтения включает чтение подготовленного дома текста (отрывка) и выразительное чтение наизусть изученных программных произведений.  

Проверка навыка чтения «молча» проводится фронтально, индивидуально или с группой учащихся. По команде учителя дети начинают читать предложенный им текст и через две минуты отмечают слово, до которого они дочитали.

Для отслеживания процесса промежуточных результатов и эффективности проведённой  работы два раза в год проводится административный  контроль  за  техникой  чтения  учащихся.  Для  этой цели используется проверка  навыка  чтения,  ориентируясь  на  следующие  критерии: способ  чтения - как читают (по слогам или целыми словами); уровень правильности чтения; темп чтения; выразительность  чтения; уровень восприятия (осмысления) текста учащимися. Материалом для проверки навыка чтения являются произведения  из  учебника.    

Позитивная динамика административной проверки техники чтения 

во 2 «Б» классе за 2010-2011 учебный год.
Проверка техники чтения проводилась:
- по тексту сказки Н.Сладкова «Почему ноябрь пегий» (стр.41) – октябрь 2010 г.; 

- по тексту рассказа В.Хомченко «Терем-рукавица» (стр.191) – март 2011 г. (Чтение. 2 класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / С.Ю.Ильина. - СПб.: Просвещение, 2009).
	критерии чтения
	октябрь
2010 год
	март
2011 год

	
	количество

обучающихся
	%


	количество обучающихся
	%



	способ 

чтения
	не читают
	1
	14 
	0
	0

	
	побуквенное
	2
	29
	0
	0

	
	слоговое
	4
	57
	7
	100

	
	целыми словами
	1
	14
	4
	57

	правильность

чтения
	без ошибок
	1
	14
	4
	57

	
	замена букв
	3
	43
	2
	29

	
	перестановка букв
	3
	43
	0
	0

	
	повторы
	1
	14
	1
	14

	
	ударение
	0
	0
	0
	0

	
	наугад
	1
	14
	2
	29

	темп

чтения
	норма
	4
	57
	6
	86

	
	медленно
	2
	29
	1
	14

	выразительность
	-
	-
	4
	57

	сознательность
	-
	-
	7
	100


Результаты на конец 2 класса (ожидаемые и настоящие):

	результаты
	правильность чтения
	сознательность чтения (понимание прочитанного)
	беглость чтения (темп чтения)

	ожидаемые
	40 %
	90 %
	70 %

	настоящие
	57 %
	100 %
	86 %


Позитивная динамика административной проверки техники чтения

в 3 «Б» классе за 2011-2012 учебный год.

Проверка техники чтения проводилась:

- по тексту рассказа В.Бианки «Ёж - спаситель» (стр. 23) – октябрь 2011 г.; 

-по тексту сказки Э.Шима «Камень, Ручей, Сосулька и Солнце» (стр.181) – апрель 2012 г. 

(Чтение. Учебник для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида / З.Н.Смирнова, Г.М.Гусева. - М.: Просвещение, 2006).
	критерии чтения
	октябрь
2011 год
	апрель
2012 год

	
	количество

обучающихся
	%


	количество обучающихся
	%



	способ чтения
	слоговое
	6
	75
	5
	63

	
	целыми словами
	4
	50
	8
	100

	правильность

чтения
	без ошибок
	2
	25
	7
	88

	
	замена букв
	5
	63
	0
	0

	
	перестановка букв
	4
	50
	1
	13

	
	повторы
	2
	25
	0
	0

	
	ударение
	1
	13
	0
	0

	
	наугад
	3
	35
	1
	13

	темп

чтения
	норма
	2
	25
	5
	63

	
	медленно
	6
	75
	3
	38

	выразительность
	4
	50
	8
	100

	сознательность
	5
	63
	8
	100


Результаты на конец 3 класса (ожидаемые и настоящие):

	результаты
	правильность чтения
	сознательность чтения (понимание прочитанного)
	беглость чтения (темп чтения)

	ожидаемые
	70 %
	100 %
	60 %

	настоящие
	88 %
	100 %
	63 %


Позитивная динамика административной проверки техники чтения

в 4 «Б» классе за 2012-2013 учебный год.
Проверка техники чтения проводилась:

- по тексту рассказа Л.Давыдычева «Лёлишна Охлопкова» (стр. 18) – октябрь 2012 г.; 

-по тексту рассказа  А.Баркова «Пожарник Карл» (стр.170) – март 2013 г. (Смирнова З. Н., Гусева Г. М. Чтение. 4 класс. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2010).
	критерии чтения
	октябрь
2012 год
	март
2013 год

	
	количество

обучающихся
	%


	количество обучающихся
	%



	способ чтения
	слоговое
	4
	44
	4
	40

	
	целыми словами + слоговое
	1
	11
	1
	10

	
	целыми словами
	4
	44
	4
	40

	правильность

чтения
	без ошибок
	3
	33
	4
	40

	
	замена букв
	0
	0
	1
	10

	
	перестановка букв
	1
	11
	0
	0

	
	повторы
	1
	11
	2
	20

	
	ударение
	0
	0
	3
	30

	
	наугад
	0
	0
	0
	0

	
	искажение
	1
	11
	0
	0

	
	пропуски слова
	3
	33
	0
	0

	темп

чтения
	норма
	5
	55
	8
	80

	
	медленно
	4
	44
	2
	20

	выразительность
	3
	33
	5
	50

	сознательность
	6
	66
	7
	70


Результаты на конец 4 класса (ожидаемые и настоящие):

	результаты
	правильность чтения
	сознательность чтения (понимание прочитанного)
	беглость чтения (темп чтения)

	ожидаемые
	40 %
	60 %
	60 %

	настоящие
	40 %
	70 %
	80 %


Педагогический опыт работы по данной проблеме обобщила  в следующих формах:

- открытый урок по чтению и развитию речи во 2 «Б» классе «Птичьи загадки» на семинаре для слушателей курсов МОИПКРОиК по теме: «Региональный опыт дефектологического сопровождения  обучающихся с нарушениями интеллекта».   (региональный уровень), 2010 г.;

- открытый урок по чтению и развитию речи во 2 «Б» классе: Е.Пермяк «Первая рыбка» на семинаре для слушателей курсов МОИПКРОиК по теме: «Особенности реализации принципов коррекционной педагогики на уроках общеобразовательного цикла и во внеурочное время в СКОШИ VIII вида» (региональный уровень), 2011 г.;

- открытый урок по чтению и развитию речи в 3 «Б» классе: Н.Носов «Огурцы» в рамках  школьной Недели педагогического мастерства «Новые подходы к обучению и воспитанию детей с нарушениями интеллекта», 2011 г.;

- выступление «Использование различных коррекционно-развивающих упражнений на уроках чтения и развития речи в 3 классе на основе русской сказки «Лиса и журавль» (технология урока Худенко Е.Д.) на методическом объединении учителей начальных классов учреждения по теме: «Роль различных видов коррекционной деятельности в формировании учебной мотивации детей», 2012 г. 
Интернет – публикации в банках педагогической информации.
В 2010-2011 учебном году приняла участие во  Всероссийском фестивале педагогических идей «Открытый урок», на котором представила конспект открытого урока по чтению и развитию речи: И.Соколов-Микитов «Зима в лесу», 4 класс. Материал размещён на сайте Фестиваля (http://festival. 1september.ru), на компакт-диске (DVD) №3 с полнотекстовыми версиями всех материалов и опубликован в сборнике тезисов   всех статей (книга 2, стр.323). 

На обобщающем этапе данного исследования (май 2013 г.) проанализировала результаты и соотнесла их с поставленными целями. Материал учебников по чтению подобран таким образом, чтобы наиболее полно раскрыть весь спектр литературы для детей. Здесь собраны литературные произведения, соответствующие возрастным особенностям детей, способные заинтересовать их, побудить к организации собственной творческой деятельности на основе прочитанного. Литературные произведения поучительного и нравственного характера, заставляют детей обдумывать своё поведение и поведение своих товарищей. 

Выводы.
Анализируя результаты своего опыта работы по методической теме, я отмечаю, что внедрение учебно-методической системы работы позволило:
- повысить качество обучения  по предмету до 100 %;

- достичь стабильных результатов в обучении навыкам чтения;

- активизировать работу учащихся на занятиях;
- пробудить интерес  учащихся к урокам чтения и развития речи через использование активных форм работы; 

- сформировать устойчивую положительную мотивацию к познанию нового через знакомство с художественной литературой;

- поддерживать познавательный интерес к значимости чтения.

На данный момент отмечается рост читательской активности моих учеников, стремление читать правильно, выразительно. Соответственно, возрастает и быстрота чтения. Дети любят уроки чтения и развития речи, ведут поиск произведений авторов, изучаемых на уроках, делятся друг с другом впечатлениями о прочитанном.

В тесном содружестве проходит работа с Областной детско-юношеской библиотекой, а также активное взаимодействие с библиотекарем учреждения в совершенствовании качества чтения посредством выбора литературы к внеклассному чтению и любимых книг. На сегодняшний день 100% учеников класса являются читателями школьной библиотеки, находят разнообразную дополнительную информацию к другим предметам: биографии писателей, развивающий и энциклопедический материал к предмету развитие устной речи.

Делая выводы по данной работе, могу сказать, что гипотеза  исследования доказана.  Целенаправленно руководствовалась методическим аппаратом учебника, ставила перед детьми конкретные учебные задачи, сформулированные в названиях разделов учебников, использовала разные виды работы с текстом, и это помогло сформировать навыки чтения и пробудить интерес к чтению литературных произведений.

Считаю, что педагогические задачи, которые были поставлены в начале исследования, решены.

Заключение.
Изучила сущностные основы формирования навыков чтения на основе развития познавательных процессов и использовала данный материал в своей работе. При выявленных условиях формирования навыков чтения обучающихся в начальных классах методический поиск исходит из практики. 

Только целенаправленно работая с детьми в этом направлении, совершенствуя и внедряя в работу игровые и другие учебные технологии, используя  эффективные методы и приёмы обучения и воспитания, можно достичь оптимальных результатов в учении и личностном развитии учащихся, успехов в учебно-исследовательской работе.                                       

       Важность исследования заключается в том, что в нём поставлена актуальная задача, связанная с формированием навыков чтения средствами методической и практической работы. Представлена продукция: система упражнений, заданий, контрольно-диагностический инструментарий. На основе анализа результатов представлены таблицы, которые показывают положительную динамику данной работы. 

       Теоретическая значимость исследования заключается в том, что выявлены, теоретически обоснованы и опытно-исследовательским путём проверены совокупность необходимых педагогический условий, реализация которых позволяет строить процесс работы по чтению и развитию речи творчески.

 
Практическая значимость исследования состоит в том, что полученные результаты могут быть использованы учителями начальных классов на уроках чтения и развития речи, а также заинтересованными родителями.

       Каждый урок чтения и развития речи – это урок познания нового, открытия научного знания и возможность личностной самореализации. Уроки чтения и развития речи – особые уроки. На этих уроках дети незаметно для себя впитывают важные в нравственном отношении вещи: трудолюбие, уважение к другим, любовь ко всему земному. А многообразная работа по привитию учащимся навыков активного чтения не проходит бесследно, это отражается на их эмоциональном восприятии окружающего мира, логике рассуждений.

       Готовясь к каждому уроку чтения и развития речи, стараюсь все виды работ продумать так, чтобы каждый ученик активно, творчески мыслил в течение всего урока, чтобы учащиеся могли открывать для себя что-то новое, ранее незамеченное, акцентировали своё внимание на главном, важном, добиваясь этого через творчество и интерес. Это является хорошим средством достижения сознательного чтения, приобщения к культуре литературы.

Овладение полноценным навыком чтения для учащихся является важнейшим условием успешного обучения в школе VIII вида по всем предметам; вместе с тем, чтение – один из основных способов приобретения информации и во внеучебное время, один из каналов всестороннего воздействия на школьников. Как особый вид деятельности, чтение представляет чрезвычайно большие возможности для умственного, эстетического и речевого развития учащихся.
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